
 
99年12月24日台大心臟內科蘇大成醫師，以「心肌梗塞成因與預防」為題，發表精彩的演講。   
99年12月18日社區服務-健順養護中心關懷失智老人。 ~精彩剪影~                           

▲ Paul 社長致贈禮品予台大心臟內科蘇大成醫師 
 

▲心心相惜-蘇醫師告訴你 

▲健順廖院長與本社社友及寶眷合照 
 

▲三管齊下 各領風騷 滿堂叫座 

▲精彩的表演無私的關懷-大家一起來 ▲社友及寶眷噓寒問暖失智長輩 
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地區來函 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公佈國際扶輪 3480 地區 2013-14 年度地區總監提名人姓名及所屬扶輪社由
說  明：一、 依國際扶輪細則第十三章 13.050 條文規定辦理。 

        二、 2013-14 年度地區總監提名人選舉，業經通信投票結果於 2010 年 12 月 1 日下午

3:00 假地區辦事處 7樓會議室辦理開票事宜。經統計結果，翡翠扶輪社創社社

長邱秋林 CP Computer 獲得過半數選票當選為 2013-14 年度地區總監提名人。

三、謹此奉函，敬請查照。 

國際扶輪 3480 地區第二十四屆《2010-11》年會高爾夫聯誼賽 
1. 比賽名稱：國際扶輪3480地區第二十四屆《2010-11》年會高爾夫聯誼賽 
2. 主 辦 社：中和東區扶輪社 
3. 比賽場地︰台北高爾夫球場。 TEL: (03) 324-4856  
4. 比賽日期︰2011年1月17日（星期一）上午8：15 - 9：30報到 (逾時恕不受理) 
5. 開球時間︰請參賽人員上午9︰30前依分配組別，前往各區第一洞搭球車前往各球洞準備，

上午10時整由總監DG John鳴砲，全場36洞同時開球。 
6. 費    用︰a. 擊球費：台北球場會員NT$1,195元，非會員NT$2,100元(全部費用)  

       b. 報名費：NT$1,000元(含餐費) 
7. 參賽資格：本地區各社社友及寶眷（寶眷不計成績，但贈送參加獎） 
8. 報名截止日期：2010年12月25 日 (逾期恕不受理) 
9. 收費辦法：a. 為方便作業及節省時間，以社為單位採集中報名及預先繳費方式。 

  b. 各社於12月25日前，依報名人數統計費用 (擊球費及報名費，球場      
會員每人NT$2,195元，非會員每人NT$3,100元)。 

保齡球聯誼賽 
為落實「打造社區 連結世界 BUILDING COMMUNITIES BRIDGING CONTINENTS」年度主題擴大舉
辦保齡球聯誼賽，增加社友夫人、社友子女、扶青團團員、YEP 學生參與，希望各社踴躍報名
參賽。 
說明：1.參賽資格：（1）扶輪社員（2）配偶（3）社員子女（4）扶青團員(5) YEP 學生 

2.報名截止日期：100 年 2 月 13 日前(包括報名費繳納)逾期恕不受理。 
3.報名地點：中和扶輪社 FAX :2246-9955 
洽詢手機：0933-853-399 陳逸森 PP King 

徵求 3480 地區 2010-11 年度地區年會提案 

一、 本地區 2010-11 年度地區年會已訂於 2011 年 4 月 16 日至 17 日召開，自即日起至 2011 年
2 月 21 日止為徵求提案期間，各社提案應經理事會決議通過，否則不予受理。請於該期間
內將提案送交本會，以便彙整提交年會討論。 

地區年會決議事項 
(1)關於本地區重大問題之建議案。 
(2)國際扶輪交議事項。 
(3)上屆總監應提出之年度地區財務稽核報告 
(4)2011-12年度地區年會時間及地點之確認 
(5)2011-12年度第二十五屆地區年會社員每位收費同意案。  

※扶輪歌唱※
 
聖誕快樂 

北風呼呼吹，誰人對遮過，聖誕老阿伯，禮物揹一大袋；也有運動鞋， 
也有尪仔冊，也有糖仔佮番麥，實在有夠濟~~~‧緊來提，緊來提， 
一人有一個；樓頂樓跤茨邊頭尾，逐家歡喜做伙，也唱歌，也泡茶， 

也有講笑詼；上重要的就愛感謝~~~聖誕老阿伯‧ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

99/12/20 第 566 次例會歡喜留言板 
Paul 

2,000元 
1.歡迎蘇醫師來社演講。2.謝謝日新大樂隊團長於上週六出征＂健順＂表演成
功感謝P.P G.S.P.P Martin及Tyrone。 

Power 1,500元 1.歡迎蘇大成醫生來社演講2.歡喜參加例會。 
Archi 1,000元 1.歡迎蘇主治醫師蒞社演講。 
Bank 1,000元 1.歡迎蘇醫師來社演講。 
Danny 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師蒞社演講。 
Easy 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師蒞社指導。 
G.S 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師來社演講。 
Henry 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師蒞社演講。 
Jeffrey 2,000元 1.感謝大家的支持和贊助天行健順利完工,本週四揭幕大家一起來歡喜。 
Linda 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師蒞臨本社演講成功。 
Martin 1,000元 1.歡喜聽蘇醫師演講。 
T.J 1,000元 1.歡迎蘇醫師來社演講2.歡喜參加例會。 
Tina 1,000元 1.歡迎蘇大成醫師來社演講2.歡喜參加例會。 

小  計：15,500 元  承前期：603,388 元  總計：618,888  元 

活動公告 

12月27日（一） 例會變更為 12/24 聖誕例會  

12月29日（三） 
早上9:00舉行公祭 P.P Jackson 夫人告別式  

地點:第二殯儀館景仰廳 

12月31日（五） 
晚上 19:00~21:00 防老養生功 地點：三民路 35 巷 9 號 

自強區民活動中心 

100年1月03日（一） 
晚上18:30~21:00 例會 

主講人：圓環社P.P Fullhouse 
講題：抗三高及抗癌的氣功-返老還童氣功
地點：六福皇宮B1朝代閣(自助) 

100年1月07日（五） 
晚上 19:00~21:00 防老養生功 地點：三民路 35 巷 9 號 

自強區民活動中心 

100年1月08日（六） 
早上8:30集合 
中午12:30用餐 

社內登山活動-新店銀河洞越嶺步道 集合地點:新店捷運站(靠碧潭旁) 
用餐地點:東興食堂(北宜路2段397號) 

100年1月08日（六） 
晚上19:00 合唱練習 地點：忠孝東路一段35號8樓 

陳雲紅老師 

100年1月10日（一） 變更為1/11與稻江.大橋.景福聯合例
會  

100年1月11日（二） 
中午12:00開始註冊 與稻江.大橋.景福聯合例會 主講人： 

地點：凱撒飯店4樓-寶島廳 

100年1月14日（五） 
晚上 19:00~21:00 防老養生功 地點：三民路 35 巷 9 號 

自強區民活動中心 

100年1月17日（一） 
晚上18:30~21:00 例會及理事會 主講人： 

地點：六福皇宮B1朝代閣(自助) 
100年1月21日（五） 
晚上 19:00~21:00 防老養生功 地點：三民路 35 巷 9 號 

自強區民活動中心 

100年1月22日（六） 
下午14:00-16:00 台中東友社社友 Art 畫展 國父紀逸仙畫廊念館 

100年1月22日（六） 
晚上18:00 與台中東友社敘餐聯誼 圓山飯店 

地點:台北市中山區中山北路四段一號 

100年1月23日（日） 
早上8:40集合 與台中東友社聯合參訪花博展 花博新生園區(一日遊) 

100年1月24日（一） 例會變更為1月22日台中東友社聯誼  

99/12/20 出席統計 

社員人數 29 名 出席社員 22 名 

補出席 7 缺席 7名 

上週出席
75.9% 

99/12/20 歡迎來賓及來訪社友寶眷 

蘇大成醫師、P Paul夫人、P.P G.S夫人、P.P 
Martin夫人、Bank夫人、Tina公子、Vincent

夫人、Wesley夫人 



 
 
 
 
 
 
                                       
                                                         
 
 
 
 

 
 

 

 

 
▲本社 12 金釵參加地區寶眷聖誕舞會 

 
▲萬紫千紅-舞姿撩人 

▲日新俊男美女參加地區扶輪新世代聯誼活動 ▲3480 地區新世代聯誼活動大合照 
 

 
今日精彩例會節目   

12月24日（星期五）第567次 
聖誕例會 

水美溫泉會館 

 
下週節目預告 

100年1月03日（星期一）第568次 
圓環社P.P Fullhouse 

講題：抗三高及抗癌的氣功-返老還童氣功

社   長 ：陳榮桂 P Paul    第一副社長：林殿寶 PE Power 
第二副社長：李天城 Archi   秘      書：張清添 S Alex 
糾   察：柯秉松 Bank   社刊主委：邱炳松 PP Henry 
例會時間：每週一下午 6 點 35 分 
聯誼地點：台北六福皇宮 3 樓 集英閣 
台北市中山北路 1 段 53 巷 20 號 6 樓之 6 
TEL：02-2523-1751  FAX：02-2523-2761 
E-mail：office@sunjoy.org.tw 網  址：www.sunjoy.org.tw 

祝社友 Bank 
   12月 24日  
結婚 32 週年紀念快樂! 

 

 

 

 


